
Etkili İletişimin
Temelleri

     Etkili iletişimde bireyler
önemsenme, kabul edilme,
değer görme ve aidiyet
duygularını hissetmek
ister.

     Öğretmen-öğrenci
iletişiminde bu  duyguları
koşulsuz kabul ve saygı,
içtenlik ve açıklık ile
empati oluşturur.

İletişim Nedir?

D u y g u l a r ı n ,

d ü ş ü n c e l e r i n ,

h a b e r l e r i n ,  m e s a j l a r ı n ,

t u t u m  v e  d a v r a n ı ş l a r ı n

k a r ş ı l ı k l ı  o l a r a k

i l e t i l m e s i d i r .  İ l e t i ş i m ,

i n s a n  i l i ş k i l e r i n i n  t e m e l

u n s u r u d u r .

Ö ğ r e t m e n l i ğ i n  t e m e l i n d e

i s e  ö ğ r e t m e

b e c e r i l e r i n i n  y a n ı  s ı r a

e t k i l i  i l e t i ş i m  b e c e r i l e r i

d e  y e r  a l ı r .  O l u m l u  b i r

o k u l  v e  s ı n ı f  i k l i m i  

o l u ş t u r m a n ı n  ö n

k o ş u l u n d a   ö ğ r e t m e n i n

ö ğ r e n c i  v e  v e l i l e r i y l e

k u r d u ğ u  e t k i l i  i l e t i ş i m

b u l u n u r .

ETKİLİ İLETİŞİM
ÖĞRETMEN BROŞÜRÜ

ADNAN MENDERES
MTAL

Rehberlik Servisi



     Öğrencilerin bireysel

farklılıkların alabileceğinin

farkında olmak, öğrencileri

kendine has  özellikleriyle

değerlendirmektir.

KOŞULSUZ KABUL VE
SEVGİ

ETKİLİ İLETİŞİMİ
KOLAYLAŞTIRAN BECERİLER

Mükemmel değil iyi
insan yetiştirmeyi

hedefleyin.

Kendinizi diğer insanların

yerine koymaya; düşüncelerini

ve duygularını anlamaya

çalışır.

İÇTENLİK VE AÇIKLIK

     Öğrencilere karşı dürüst

olup duygu ve

düşüncelerine güvene

dayalı  olarak ifade

etmektir.

EMPATİ 1- Ne beklerdim?

2- Ne düşünürdüm?

3- Ne hissederdim?

4- Ne yapardım?

sorularını sorarak öğrenciyi, veliyi

veya karşısındaki iletişimde bulunan

kişiyi anlamaktır.

Etkin Dinleme

Duyguları kabul etme

ve yansıtma

Beden dili

Özsaygı geliştirici dil

kullanma

Sen-Ben dili

Doğan Cüceloğlu


